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PIC 5

Ntroducao

Mais um ano de PIC no Agrupamento de Escolas
de Nelas. Chegamos a 5.2 Edicao!

Em 2016/17, o PIC-Nelas ampliou os seus hori-
zontes, com a integracao de um Projeto Europeu
- Erasmus + K2: o Projeto STEM For All Seasons
2016-1-IE01-KA219-016862_4. Este Projeto Euro-
peu esta a ser realizado com mais quatro paises:
Irlanda (Pais Coordenador), Alemanha, Eslovénia e
Grécia. Portugal entrou neste Projeto com o PIC,
na medida em que a nossa proposta foi que os
alunos da Fase de Projetos Individuais criassem
materiais de intervencdo no ambito das STEM
para alunos dos 4 aos 12 anos.

Relativamente a Fase de Grupos do PIC-Nelas, a
procura pela exceléncia continuou e foi alcancada
- gracas aos Parceiros do PIC-Nelas e as Insti-
tuicdes que com ele colaboraram. BEM-HAJA!

Objetivos

*» Potenciar/Reforcar o desenvolvimento de com-
peténcias para o exercicio de uma cidadania ati-
va, responsavel e critica.

* Construir o respeito pela pluridimensionalidade
na educacdo/Fomentar os valores da cidadania e
da democracia.

* Desenvolver uma cultura empreendedora nos
jovens desde os niveis mais elementares da es-
colaridade obrigatéria.

* Privilegiar a aproximacao entre a escola e a co-
munidade, melhorando a cooperacao entre a es-
cola, a familia e o meio (rede social, as parcerias
com empresas).

* Promover os valores do mérito e da exceléncia.
* Promover a criatividade e a expressao artistica.

* Promover o gosto pela leitura e o desenvolvi-
mento das literacias.




Mitos sobre a sobredotacao

*As criangas e jovens sobredotados
tém sempre bons resultados quan-
do sdo submetidos a testes de in-
teligéncia.

*As criancas sobredotadas nao
apresentam necessidades educati-
vas especiais.

*As criangas sobredotadas ndo so-
frem qualquer tipo de desajusta-
mento emocional e social.

*O contexto onde as criangas so-
bredotadas estdo inseridas ndo faz
qualquer tipo de diferenca no seu
desenvolvimento.

*Toda a crianca precoce sera um so-
bredotado.

*Trabalhar de maneira diferente
com criangas sobredotadas é criar
uma elite, ndo é democratico.

O perfil da crianga sobredotada

*Sente grande necessidade de falar
com adultos.

*Tem dificuldades em encontrar ami-
gos da mesma idade e com os mes-
mos interesses.

*Ndo desiste com facilidade dos ob-
jetivos.

*Quer sempre saber mais (insatisfa-
¢ao).

*Mostra forte interesse numa deter-
minada area.

*Reage de forma intensa a frustragdo.

Mais curiosos, interessados e
questionadores

Implica¢bes na sala de aula: Por
vezes, este questionar podera
parecer excessivo e impossivel
de satisfazer plenamente, porque
existem outros alunos com outros
ritmos e existe um programa para
ser cumprido.

Objetivos do PIC (Sessdes): Satis-
fazer esta sede de conhecimento,
entendendo todo o questionar
COMO uma caracteristica positiva
de uma mente que esta para além
do que é dito naquele momento
porque vai estabelecendo outras
ligacBes. Havera outros espacos
que irdo ensinar aquele aluno que
ha momentos em que tem de «es-
perar». O PIC ndo &, portanto, um
desses espacos.

Mais ativos, perspicazes e
observadores

ImplicagBes na sala de aula: Por
vezes, esta atividade é confundida
com PHDA (perturbagdo por hipe-
ratividade com défice de atenc¢do).

Objetivos do PIC (Sess®es): Propor-
cionar um conjunto diversificado e
intensivo de atividades que permita
aos alunos canalizar a sua imensa
energia de forma construtiva.

Relacionam e tiram conclusdes
rapidamente/Reproduzem res-
postas inesperadas e pertinen-
tes/Mais participantes e pre-
sentes em tudo, dentro e fora
da sala de aula

ImplicagBes na sala de aula: Se
os contetdos forem do «agrado»
do aluno, ele tera tendéncia para
desejar expor as conclusBes que
vai tirando e podera monopolizar
algumas intervencdes.

Objetivos do PIC (SessGes): Aca-
rinhar, ouvir e incentivar estas
exposi¢Bes.  Entendé-las como
curiosidade e ndo exibicionismo,
como interesse e ndo dispersdo.
Dar-lhes resposta, desde que se
saiba a resposta; prometer-lhe a
resposta para outra altura, se a
mesma for, no momento, desco-
nhecida.

Mais engracados, argutos e “arteiros”
Implicages na sala de aula: Po-

dem ser entendidos como ele-
mentos distratores.

Objetivos do PIC (Sessdes): Valo-
rizar esta caracterfstica — como
se disse, a fungdo do PIC ndo é
disciplinar.

Melhores em algumas areas

Implicagbes na sala de aula:
Ha a tendéncia, quando se sabe
que os alunos integram o PIC, de
se pensar que tém obrigacdo de
ser bons em tudo. Podera haver
a tendéncia para se dizer: “Entdo,
és um aluno do PIC e ndo sabes
isto/e falhas nisto?".

Objetivos do PIC (Sessdes): Per-
ceber que um aluno pode inte-
grar o PIC por se destacar apenas
numa darea, que pode ser, por
exemplo, o Dominio da Capaci-
dade Fisica. Assim sendo, devera
compreender-se que podem ser
alunos que ndo se destaquem
em areas como o Portugués ou a
Matematica, ou outra qualquer, e
podem, inclusivamente, apresen-
tar dificuldades em areas chave
no processo de ensino-aprendi-
zagem, COMO as anteriormente
referidas. Muitos dos alunos do
PIC sdo excelentes alunos, mas
essa ndo é uma condi¢do para
se ser um aluno deste projeto. O
objetivo do PIC é potenciar areas
fortes e fracas de alunos que, em
alguma area, se tenham destaca-
do. Potenciar a dotagdo, tornando
-a talento — aspeto-chave da Fase
de Projeto Individual.



Critérios de inclusdo e de excluséo dos alunos | PIC5

Critérios gerais:

Estes critérios foram os definidos pela APCS (Asso-
ciacdo Portuguesa de Criancas Sobredotadas): apos
o preenchimento do questionario por parte dos pro-
fessores do Agrupamento a quem tal é solicitado,
tem lugar a fase complexa de tratamento de dados.
Esta selecao tem acontecido todos os anos, no final
do ano letivo, desde a primeira edi¢cdo do PIC.

Para além dos critérios de inclusao, existem critérios
de exclusdo, sendo que o principal é a falta de assi-
duidade.

Critérios especificos de inclusao:

Os critérios especificos de inclusdo foram criados
pelo Agrupamento, com a concordancia da APCS.

1.° Alunos que frequentem o 1.° e 0 2.° Ciclos, para a
Fase de Grupos.

2.°S¢ira haver alunos a frequentarem o 7.° em Fase
de Projeto Individual.

3.° A pedido dos alunos e dos respetivos pais/en-
carregados de educacgado, podera ser aberta uma
excecdo ao n.° anterior para alunos propostos

para a Fase de Projeto Individual, podendo estes
alunos, se assim o preferirem, frequentar a Fase
de Grupos.

4.° Alunos que, ap0s a fase de Observacdo Assistida,
ndo relinam os critérios especificos de exclusao.

Critérios especificos de exclusao:

1.° Consideram-se critérios especificos de exclusao
0s seguintes:

a) Falta de assiduidade, de acordo com o defi-
nido nas alineas a) e b) do n.° 2 dos critérios
especificos de exclusao;

b)Nao ter sido destacado pelos facilitadores,
de forma reiterada, no ambito do desenvol-
vimento das sessdes, no formulario por eles
preenchido apds cada sessao;




Critérios de inclusdo e de exclusdo dos alunos | PIC5

2.° Estdo excluidos do PIC V os alunos que fre- I. Para a Fase de Projeto Individual
quentaram o PIC IV, em regime de Observa-
¢do Assistida ou em Fase de Continuidade,
que: Quem ¢ elegivel?

a)faltaram injustificadamente a, no mini-

mo, duas sessbes do PIC IV; Critérios especificos para Projeto Individual:

b)faltaram, mesmo tendo apresentado
justificacdo, a, no minimo, metade do
limite total das sess®es, no minimo, a
uma area.

1.° Serao propostos para a Fase de Projeto Indi-
vidual os alunos que, tendo ficado apurados
para a Fase de Continuidade, ndo redinam
qualquer critério especifico de exclusao.
3.° Sem prejuizo do exposto no 2.° critério es-
pecifico de exclusdo, estdo excluidos do PIC
V os aluno que frequentaram o PIC IV, em
regime de Observacdo Assistida ou em Fase
de Continuidade, que reuniram trés ou mais
critérios especificos de exclusao. 4.°Mesmo reunidos os critérios especificos
para Projeto Individual, a Equipa respon-
savel pela sele¢do dos alunos para o PIC V
podera considerar que o(s) aluno(s) identi-
ficado(s) ndo possui/em perfil para desen-
volver um Projeto Individual - por exemplo,
por apresentar(em) falta de maturidade - e,
portanto, ndo o(s) propor para tal.

3. Sem prejuizo do disposto no critério anterior,
serdo propostos para a Fase de Projeto Indi-
vidual os alunos que irdo frequentar, no PIC
V, 07.°ano.




Projeto Investir na Capacidade e Projeto Erasmus + STEM para All Seasons

Uma abordagem integrada e interdisciplinar em Educacao

Resumo do artigo realizado por Ana Lemos, Ana Céu, Anibal Xavier, Carmo Sobral, Fatima Almeida,
Fernanda Tavares, José Sousa, Luis Carreird, Natalia Batista, Olga Carvalho, Rosalia Sofia e Teresa
Martins (artigo apresentado no Congresso Internacional HSCI2017 e ja publicado)

O World Economic Forum (ht-
tps://www.weforum.org/agen-
da/2016/03/21st-century-skills-
future-jobs-students/)  refere
6 competéncias literacitas de
base, 4 competéncias que pos-
sibilitam a conquista de desa-
flos complexos e 6 qualidades
de caracter, num total de 16
competéncias do século XXI ne-
cessarias para o sucesso futuro.
Esse Férum defende que este
é 0 caminho para se diminuir a
distancia entre o que é ensinado
e 0 que é necessario. Poder-se-a
dizer que, destas competéncias,
poucas ha que ndo sejam tra-
balhadas no Projeto Investir na
Capacidade (PIC), nestes cinco
anos de existéncia - ao qual se
aliou, no presente ano letivo, o
Projeto Erasmus+ STEM For All

Seasons.Falamos de um projeto
(PIC), fundamentado no Mode-
lo Diferenciado de Dotacdo e
Talento, de Gagné, direcionado
para alunos sobredotados ou
com capacidades acima da mé-
dia, no ambito do qual os alunos
podem desenvolver compe-
téncias em trés areas multidis-
ciplinares: Comunicagdo (que
inclui dreas como Histdria, Ar-
queologia, Geografia, Filosofia,
Psicologia, Portugués, Inglés,
Educagdo para a Cidadania),
Ciéncias (Matematica, Ciéncias
Fisico-Quimicas, Ciéncias Natu-
rais, Biologia, Geologia) e Criati-
vidade (MUsica e outras formas
de Arte)As escolas estdo (mais
ou menos) preparadas para co-
locarem em pratica normativos
direcionados para alunos com

necessidades educativas espe-
ciais (Decreto-Lei n.° 3/2008,
de 7 de janeiro, Lei n.° 21/2008,
de 12 de maio, Portaria n.° 201-
C/2015, de 10 de julho) e tém
sido mais resistentes a imple-
mentar Medidas de Promocdo
de Sucesso Educativo direcio-
nadas para os alunos com mais
capacidades - esquecendo-se
que estes alunos também tém
necessidades educativas espe-
ciais (ou especfficas, se o termo
ferir alguma suscetibilidade). Es-
tes alunos ja mereceram aten-
¢do especial por parte de legis-
lacdo especifica da Educagéo
Especial (Decreto-Lein.°319/91,
de 23 de agosto), e continuam a
ndo estar esquecidos Nos atuais
normativos legais (Despacho
normativo n.° 1-F/2016).Apesar

de ainda ndo termos consegui-
do mostrar a influéncia do PIC
nos resultados escolares dos
alunos (ha mais de 25 anos que
o CEDET no Brasil esta a tentar
fazé-lo, rendendo-se ao facto
de, para os resultados escolares
dos alunos, concorrerem diver-
sos fatores), a adesdo dos alu-
nos ao mesmo, e a forma como
sobre ele se exprimem (aspeto
que sera abordado ao longo do
artigo), permite-nos propor que
o PIC, e agora também o STEM
For All Seasons - projeto que,
partindo de uma Estacdo Me-
teoroldgica, permite trabalhar
as areas STEM - é uma inte-
ressante forma de abordagem
integrada e interdisciplinar em
Educacdo, nomeadamente em
Ciéncia



Sobre a Escola Mae do PIC-Nelas

O Agrupamento de Escolas de Nelas tem

como enfoque da sua atuagdo TODOS os -

alunos, razao pela qual, para além do atendi-
mento as necessidades educativas especiais,
para o qual existe uma estrutura delineada
centralmente, hd uma preocupacdo com os
alunos que, saindo do centro da Curva de
Gauss, se situam de um outro lado para o
qual, por norma, as escolas ndo voltam a sua
principal atencao, crendo-se, ndo raro, que
estes alunos ndo necessitam de mais do que
é dado ao todo. E tal ndo é verdade. Estes
alunos - com capacidades acima da média
- precisam de atencdo, sob pena de desmo-
tivarem e, no minimo, de ndo aproveitarem
todo o seu potencial.

E aqui entra o PIC - potenciando espacos di-

versificados e desenvolvendo competéncias
para além do que a escola ja proporciona

Dra. Olga Carvalho
Diretora do Agrupamento
de Escolas de Nelas

Reunides do PIC e do Projeto STEM For All Seasons | Pais - Alunos - Professores




Mais informacdo sobre o Congresso: https://mfffalmeida.wixsite.com/congressopicstem

Dia 23 de MarGO ;e )

14:45 Recegao dos Participantes e Distribuigio de Pastas

15:00 Sessfio de Abertura
Diretor do Centro de Formagdo EduFor
Diretora do Agrupamento de Escola de Nelas

15:15 “A importincia das Parcerias no processo de ensino-aprendizagem”™

Comunicagles apr pelos alunos e resp 15!1? e17/18
projetos no dmbito do Projeto Erasmus + STEM For ﬁll Seasons|PIC 5 e
«Jogo (mapa de regides)= Afonsa Milheirico/Ana Paula Céu

«Relaglio entre germinacio e temperatura» Erica Paiva/Ana Lemos
«Construcio de um anemdmetro digital para estudar a localizacio de micro geradores
de vento»; «Energia edlica»; «Formagio do vento com base no principio das correntes
de convecgdio» Francisco e Simo Ramos/Luis Carreirg

wFormacdo da chuvar Alexandre Harqucs.mn‘bm Kavier

«Constituicio da Goncalo Batista
«f influéncia do clima na qualidade do vlnhu- |Filipa FIguewﬂdofFemanda Tavares/Natilia
Eatista

17:15 “A aprendizagem quando nasce € para todos ou o conceito de escola inclusiva®
w«Desafios da Escola do séc. XXI: o direito de todos aprenderem»
Arlana Cosme - Universidade do Porto

18:15 COFFEE BREAK

18:30  percorrendo a Curva de Gauss (Parte )"

«0 que pode ser melhorado nas escolas pelos alunos com mais
dificuldades?»

Cristina Simbes - AE de Tondela Cindido de Figueiredo/Universidade Catdlica de Viseu
19:30

Gurm:muragao do Dia Mundial de Meteorologia”

«0 Projeto STEM for All Seasons (Projeto Erasmus + K2)»
Agrupamento de Escolas de Nelas
Coordenador Geral do Projeto (Irlanda via Skype/intervencio gri\rada:l
«A aprendizagem da ia nas I} q

20:30 Pedro Viterbo - Departamento de M!tmlngna @ Geofisica do IPMn

Encerramento dos trabalhos

W]e

“‘ AAMENDE&GHZ

“::’ e PRRATOOOE
COULON Ameansictsis e
e S oo

Auditério Multiusos da Cimara Municipal de Nelas

Dia 24 de marco...

09:00 Percarrendo a curva de Gauss (Parte IT)
«0 que & a sobredotaglio | Impacto em alunos e pais» — Helena Serra | APCS

«A sobredotaciio na sala de aula: mitos e verdades» - Candida Cardoso | ANEIS
«Intervengdes educativas em alunos sobredotadoss — Juan A, Alonso - Presidente da
Federacion Ibercamericana del World Council for Gifted and talented Children

12:30 ALMOCO LIVRE

14:00 "A aprendizagem guando nasce é para todos?
wA Neurociéncia da Aprendizagem»
Joana Rato - Neuropsicdloga - ICS - Instituto de Ciéncias da Sadde | UCP-Lisboa

15:30 COFFEE BREAK

16:00 "A importancia das Parcerias no p de ensino
Comunicagfes apresentadas pelas Insﬂtuloﬁes Parceiras dos PIC 5 e é
Céimara Municipal de Nelas
Fundacio Lapa do Labo

g de Criangas
Centro de Formacao EduFor
Instituto de Ciéncias da Salde — UCP | Ciéncias Biomédicas
Escola Superior de Educagio de Viseu
Escola Superior de Sadde de Viseu
Escola Superior de Tecnologia e
Gestio de Viseu
Escola Superior Agriria de Viseu
IPDJ - Viseu

18:00 Encerramento dos trabalhos



PIC 5 | Parceiros

O PIC é o resultado de um conjunto excecional de Par-
cerias. Um conjunto unido de esforcos que permite a
existéncia de um Projeto, ja com cinco anos (pode, neste
momento, afirma-se que tem ja seis anos, porque ele
esta também a decorrer em 2017/18), desde 2012/13,
com a qualidade que todos |he reconhecem. Todas as
Instituicbes Parceiras sdo Entidades de referéncia a ni-
vel nacional e internacional. Todas as Institui¢cdes Par-
ceiras sao financiadoras do Projeto ou por cederem a
custo zero para o PIC especialistas que dinamizam as
atividades ou porque permitem alguma forma de dife-
renciagcdo para além do que seria possivel caso ndao hou-
vesse uma Parceria com o Projeto.

O livro do PIC 5 ira revelar o trabalho que estas Institui-
¢Bes desenvolveram para que esta edicdo do PIC fosse
possivel.

Procuramos, desde o primeiro dia, agradecer o enormis-
simo esforco, dedicacdo e empenho que nos oferecem -
mas, na impossibilidade de elevar a palavra «agradecer»
ao patamar da enorme dadiva que nos é tdo generosa-
mente feita, temos, desde a 3.? edi¢do, deixado, no livro
do PIC, as palavras dos nossos alunos - porque cremos
gque a enorme satisfacdo e aprendizagem que expres-
sam é o sentido mais préximo do agradecimento que
gostariamos de poder deixar.

Também a celebracao do Trabalho em Equipa, que te-
mos feito particularmente desde o PIC Il - o primeiro
dos quais nas magnificas instalagdes da Fundag¢do Lapa
do Lobo -, procura ser uma forma de expressar o pro-
fundo, sentido, agradecimento do Agrupamento de Es-
colas de Nelas pelo trabalho excecional de todas as Insti-
tuicdes Parceiras. BEM-HAJA, SENTIDAMENTE, A TODOS
OS PARCEIROS!

Participaram ainda outras Institui¢cdes - as quais chama-
mos Colaboraces -, que, ndo sendo consideradas Par-
cerias porque nao se enquadram na definicao de Parce-
ria sugerida neste texto, contribuiram também para a
reconhecida qualidade desta edi¢do do PIC. O PIC esta
muito grato pelo esfor¢o de todos.




RESPONSAVEL AREA FUNGOES A DESEMPENHAR

Olga Carvalho Diretora do Agrupamento + Transmissao de todas as informagdes do Agrupamento para a APCS e vice-versa.
Helena Serra Representagdo da APCS + Transmiss&o de informac®es da APCS para o Agrupamento e vice-versa
Pedro Varandas Psicélogo Escolar + Elemento responsavel pela avaliagdo dos alunos selecionados para a Fase de Avaliagdo Psicoldgica;

+ Corresponsavel pela tomada de decisdo respeitante as diversas etapas do Projeto.

+ Coordenagao Geral;

+ Transmiss&o de informacdes do Agrupamento para a APCS e vice-versa (em articulagdo com o elemento da

Fatima Almeida Educagdo Especial D:L\regao), < < ; ) ’ .
+ Articulagdo com os coordenadores e assessores das Areas a intervir e ainda com os Mentores (no caso dos PIs);

+ Responsével pela «angariacdo» de parcerias do PIC-Nelas e pela articulagdo com as mesmas;

- Construcdo do Projeto e responsavel pela prestacdo de contas.
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o RESPONSAVEL FUNCOES/ACOES REALIZADAS
Olga Carvalho Enquanto Diretora do Agrupamento, detém a Ultima palavra no que respeita ao Grupo Final de alunos a integrar o PIC IV

EE - ) Responsavel pela construcdo de Relatdrios explicativos de todas as Fases, nomeadamente a de Triagem dos alunos; corresponsavel
) Fatima Aimeida 20 ) ; . -
= pela andlise de dados recolhidos a partir dos questionérios preenchidos pelos professores do Agrupamento
% 3 Pedro Varandas Responsavel pela avaliagéo dos alunos selecionados para a Fase de Avaliagdo Psicoldgica; corresponsavel pela andlise de dados
o recolhidos a partir dos questionarios preenchidos pelos professores do Agrupamento

RESPONSAVEL CARGO FUNCAO

| Pegirr)FLopgs Servigos Administrativos do Agrupamento de Escolas| Gestdo do dinheiro existente para o Projeto: aprovagdo de todas as propostas de valores, apresentadas
Sabel Ferreira de Nelas pela Coordenagdo Geral do PIC.
Isabel Cristina Garcia

AREAS COORDENADOR/ASSESSOR FUNC@ES A DESEMPENHAR
Coordenador: Jodo Rui Sampaio | Assessor. Fatima Almeida Assessor. Colaborar na construcdo do plano de trabalho anual; supervisionar todo o
Comunicagdo Facilitadores: Anibal Xavier, Fatima Aimeida, Fatima Neves, Jodo Rui trabalho desenvolvido na sua area.

Sampaio, Leopoldina Pais

Coordenador: Responsavel pela tomada de decisdo quanto as metas a desenvolver na sua

Coordenador: Luis Carreird | Assessor. Fatima Almeida area e em cada grupo de alunos; responsavel pelo formato de atividades a solicitar as
Ciéncias Facilitadores: Lufs Carreiré, Maria do Carmo Sobral, Natélia Batista, Instituigbes parceiras.
Teresa Martins Facilitador: Acompanhar os alunos nas atividades; colaborar com os especialistas de cada
Criatividade Coordenador. Professora Ana Alves | Assessor. Fatima Almeida sesséo no que lhes fqr solicitado; poderdo ser especialistas em algumas sessdes, por
Facilitadores: Psicologo Pedro Varandas decisdo da area que integram, aquando da construgado do programa anual.
ORIENTADOR ALUNO

Projeto Erasmus+

STEM For All Seasons - Supervisiona e dirige todos os trabalhos realizados
2016-2019

Prop&e e executa os trabalhos no ambito do seu projeto
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Comunicach

Grupo A
(1.° e 2.° Ciclos)
Cidncias

Grupo B

8,9
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Comunicach
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Citncias

Grupo €

Resultados PICH

8,5

8.9
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Grupo A
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Média dos 2 grupos
9,1

Média por dreas

|
Grupo A

Comunicac
o

(1. Ciclo)
Ciéncias

Grupo B
(3 cicloeya

9,8

Comunicac
o
9,6

Cigncias

no)

Resultados PICIN

53

9.4

Meédia dos 2 grupos
95

9,6

Média por dreas

Grupo A

] 95 |

Comunicag
o

G
(12 cide)
Ciinclas

Comunicai

rupo B
(2." ciclo ¢ 7. ano)
LA LT

| 3<

Resultados PICIV

o

96> 99>

Chincias

97>

Média dos 2 grupos

9:7>

Grupo A

|Resultados PICs

(1.” Ciclo)

Comunicacd | Ciéncias

o

Grupo B
(2.° ciclo)

9,6 > 9:5 <

1.
—

Comunicaca

Ciéncias
o

93 <

9,6 =

97 <

9,1 <

Média dos 2 grupos

94 <

Média por dreas

9,6 < ]

| 9,5<

Média por dreas

| 9,8> |




PIC 5 | Fase de Grupos| GRUPO A (1.° ciclo)

L7

Matilde Aguieira Rodrigo Tavares Pedro Loureiro José Rafael Santos

Maria Leonor Loureiro Jodo Santos Laura Machado Santiago Fernandes Alice Santos




PIC5 | Fase de Grupos| GRUPO A (1.° ciclo)

Margarida Borges Dinis Almeida Rodrigo Figueiredo

b

Jodo Labrincha Ana Borges Francisco Marques Francisca Nogueira Maria Pégas




PIC 5 | Fase de Grupos| GRUPO A (1.° ciclo)

Débora Monteiro Jodo Pais Beatriz Cardoso Pedro Santos




PIC5 | Fase de Grupos| GRUPO B (2.° ciclo)

Martim Fernandes

Maria Rita Ribeiro Rodrigo Garcia José Miguel Xavier Dinis Sousa Guilherme Pinto




PIC 5 | Fase de Projetos Individuais| (7° Ano)

Alexandre Marques Afonso Fernandes Erica Paiva Francisco Ramos

Simdo Ramos Filipa Figueiredo




O PIC 5 teve, como todos os PIC, inicio no final do ano letivo anterior.
Em julho, houve duas reunies: uma de avaliacao do PIC IV e de votagdo sobre a continuidade do Projeto, outra de construcao do PIC 5.

Apds a construgdo da proposta de programa, foram realizados contactos, entre eles reunides presenciais, ao longo dos meses de agosto e
setembro, no sentido de serem aferidos procedimentos que concorressem para a viabilizagdo das propostas das trés areas - Comunicagao,
Ciéncias e Criatividade.

Dia Hora GrRUPO | N.» l AREAS ATIVIDADE LOCAL
1971072016 17h30-20h Pablico PICIVES Auditorio do Edificio Multiusos de Nelas
Grupo A
09/11/2016 14.00-17.1 3 e -
ki 713 Grupo 13 A Comunicagdo Escrita criativa Escola Sccundiria de Nelas
Grupo A 1 Comunicagio Programa de Promogéio de Competéncias Sociais e Emocionais Umiversidade Catdlica Porluguesa
112016 00-17.15 = i Mo Al : = =
15112016 140-17.] GrpoB | I | Cratvidade Ensaio de fema musical — preparagao para gravago Escola Secundiria de Nelas
Grupo A 1 Criatividade Concerto: A Rolha da Garrafa do Rei de Onde? Casa da Musica - Porto
-2 _ -
l?:jlfﬁ:}f “,'fu;ﬂ,,ﬂﬂ?h, Grupo B 2 Criatividade Conceto: A Rolha da Garrafa do Rei de Onde? Casa da Misica — Porto
Grupo A
301142016 14.00-17.15 2 -
Grupo B 2 Comunicagio A Filosofia é para Criangas? Assaclagho Portugaesa de Eiica ¢ Filosofla Pritica -
Escola Secundiria de Nelas
Grupo A 2 Criatividade Ensaio de tema musical — preparagio para gravagio Escola Secundaria de Nelas
04/01/2017 14.00-17.15
Grupo B
Grupo A Comunicagio Programa de Promogiio de Competéncias Sociais ¢ Emocionais Universidade Calblica Porluguesa
tilet 14001715 T Grren Criatividade Gravagiio do tema previamente ensaindo Edigoes Convire & Masica - Santa Comba Dio
Grupo A
04/02/2017 09.00-18.30 G 5
(sdbado) 2P
Grupo A 3 Criatividade Gravagio do tema previamente ensaiado Edigdes Convire 4 Misica - Santa Comba Dio
oz 14.00-17.15 Grupo B 3 Comunicagio .Pequcnos Arqueologos: Intervengiio Arqueoligica de Limpeza Folhadal
Grupo A 3 Comunicagio | Programa de P de Competéncias Sociais e Emocionai Universidade Catdlica Porluguesa
29/03/2017 14.00-17.15 G )
Grupo A 4 Comunicagio 0 25 de abril Regimento de Infantania n.® 14 - Viseu
261042017 10075 Gripo B GO 025 de abril REGDE B A= Vi

27/05/2017

MAAT (Museu de Arte, Arquitetura ¢ Tecnologia) | Museu Colegiio Berardo (Lishoa)




Parceiros

A Fundacgao Lapa do Lobo tem ga-
rantido op¢bes de resposta que
elevam a qualidade a um patamar
nunca possivel sem este apoio.
Todas as deslocacBes, a viagem
final - que é ja um momento espe-
cialmente aguardado pelos alunos
deste Projeto -, materiais solicita-
dos, sessdes de esclarecimento/
formacao (para pais e professores)
e outras respostas que saem do
dominio das Parcerias sdo apenas
possiveis, porque a Fundacao Lapa
do Lobo reconhece a importancia
deste olhar para além da «norma-
lidade», de que o Pais tanto neces-
sita.

Para além do excecional e impres-
cindivel apoio econémico, a FLL
tem colaborado na dinamiza¢do
de sessdes do PIC, como acon-
teceu no PIC 5 (e no PIC 6) com a
participacdo do Doutor Rui Fonte,
responsavel pela Biblioteca desta
Instituicao.

= [.ArA DO LoBO

Dr. Carlos Torres
Presidente da Fundagao
Lapa do Lobo

A Fundacdo Lapa do Lobo é uma entidade priva-
da sem fins lucrativos com objetivos fundamental-
mente culturais, educativos e de preservacdo do
patriménio. A sua area de influéncia centra-se, em
primeiro lugar, na popula¢do e no patriménio da
Lapa do Lobo, abrangendo genericamente os con-
celhos de Nelas e do Carregal do Sal.

Promove e dinamiza um conjunto de iniciativas, em
exclusivo ou em parceria com outras entidades, e
da apoio a alguns projetos locais no ambito da sua
area de atuagao.

Constituida em 2007, iniciou a sua agdo no ambito
da recuperacdo do patriménio arquiteténico civil
da aldeia e na concessdo de apoios estudantis a
jovens carenciados. Apos a inauguracao da sede,
em 9 de outubro de 2010, foi possivel alargar o
leque de atividades e oferta cultural, tornando-se
num polo de desenvolvimento cultural e social da
comunidade.

A sua oferta cultural e pedagdgica inclui a realiza-
¢ao de exposicdes, ciclos de cinema, teatro, poesia,
cursos e ateliers de artes e oficios artesanais, edu-
cagao musical, ginastica, seminarios e workshops,
para além de um programa educativo em interliga-
¢do com as escolas e com a Biblioteca da Fundacao.
Trata-se de um projeto de servigo publico, de base
familiar, assente na forte ligacdo afetiva dos funda-
dores a aldeia do mesmo nome.




P&l FUNDACAO
=l [ .ArA DO LoBo

Objetivos:
8.° ano - Produgdo escrita
Texto de caracteristicas argumentativas;

Texto biografico; paginas de diario e de memo-
rias; comentario subordinado a tépicos; carta de
apresentacao

Plano, resumo e sintese de texto de caracteris-
ticas expositivas

Expressdo de conhecimentos: resposta a ques-
tdes, a instrucBes de trabalho (foco da pergunta)
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Avaliagao:

“Eu gostei muito de fazer um eixo sobre um
super-herdi que nés criamos” (Dinis Sousa)

“Foi espetacular. Inventdamos um super-ho-
mem e criamos uma historia sobre ele” (Gui-
lherme Pinto)

“Foi muito bom, porque cridmos a nossa bio-
grafia sendo super-herdis.” (Jodo Tavares)

“Eu gostei, porque deu que pensar e gostei
de fazer um personagem como super-herdi
e falar sobre ela.” (José Miguel Xavier)

“Hoje brincdmos com a nossa imaginagao.
Eu adorei a sessdo de hoje, porque fizemos
uma biografia onde viamos imagens e escre-
viamos.” (Maria Rita Ribeiro)



Objetivos:
1.2 Sessao:

Distinguir emocdo, sentimento e afeto;
Relacionar processos emocionais com a di-
mensdo do prazer e desprazer;

Distinguir emoc&es primarias, secundarias e
de fundo (influéncia da sociedade/cultura).

2.2 sessao:

Enquanto vitima, como reagir em situagoes
de bullying.

3.2 Sessao:

Inter-relagdes entre os contextos no desen-
volvimento dos individuos: o individuo é fruto
do contexto em que vive; portanto, terd de
assumir atitudes, comportamentos, posturas
que o ajudem a integrar-se; respeito pelo ou-
tro (por exemplo, no caso da sobredotagdo,
ha que compreender que existem ritmos di-
ferentes).
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Avaliacdo:

13Sessao

“Adorei, porque estivemos a segurar num pa-
raquedas e a passar por baixo dele. Foi muito
divertido. Espero voltar a fazer isto.” (Ana Fili-
pa Borges)

“Teve varias experiéncias divertidas. Impres-
sionante.” (Jodo Labrincha)

“Gostei de todos os jogos, mas gostei mais do
paraquedas. Era mais divertido.” (Jodo Gon-
calves Santos)

“Gostei do paraguedas. Também gostei de
pintar os autocolantes.” (Leonor Pina)

“Estivemos a fazer experiéncias e muitos jo-
gos com paraquedas. Gostei muito porque
fizemos jogos em grupo.” (Mara Gomes)

“Eu gostei muito das atividades, por exemplo,
de brincar com o paraquedas, de passar por
baixo dele e trocar de lugar” (Margarida Bor-
ges)

“Adorei os jogos que fizemos. Gostava de ter
ficado mais um pouco” (Maria Pégas)

“Esta experiéncia foi muito boa, com muitas
coisas boas e Unicas! E capaz de ser a minha
2.2 melhor experiéncia” (Pedro Santos)

23Sessao

“Eu acho que foi muito bom porque jogamos
com sentimentos e cada grupo tinha um sen-
timento e a mim calhou-me a felicidade e, no
fim, tivemos que dividir o grupo ao meio e fi-
zemos um cartaz’ (Margarida Borges)

“Foi muito bom porque estivemos a fazer mi-
mos” (Alice Santos)

“Excelente” (Pedro Santos)

“Adorei este dia. Gostei muito de ver os mi-
mos e das atividades dos sentimentos e
emocdes e de fazer o nosso cartaz” (Beatriz
Cardoso)

“Foi muito fixe, porque estivemos a ver mi-
mos e estivemos a fazer cartazes muito giros”
(Débora Monteiro)

"

“Foi bom porque estivemos a fazer cartazes
(Dinis Almeida)

“Adorei o espetdculo e a outra atividade”
(Francisca Nogueira)

“Foi excelente porgue fizemos muitos proje-
tos” (Leonardo Silva)

“Gostei de aprender o que devemos fazer e
0 que ndo devemos fazer. Gostei de jogar jo-
gos" (Leonor Loureiro)
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Avaliacdo:

3%Sessao
“Foi muito divertido, principalmente no

fim, porque fizemos desenhos muito gi-
ros.” (Débora Monteiro)

“Gostei porque estivemos a jogar jogos e
a desenhar sobre bullying” (Dinis Almeida)

“Eu acho que foi 0 maximo estas ativida-
des” (Francisco Marques)

“Foi bom. Gostei muito” (José Rafael San-
tos)

“Eu gostei de tudo o que fizemos” (Laura
Machado)

“Foi divertido. Aprendi que ndo se deve
fazer bullying e é feio fazer” (Leonor Pina)

“Foi muito divertido porque fizemos mui-
tas atividades e desenhos” (Mara Gomes)

“Foi giro porque escrevemos com canetas,
escrevemos no quadro, fizemos jogos, etc.
Pronto, eu adorei. Foi excelente.” (Marga-
rida Borges)

“Adorei, foi fantastico” (Maria Pégas)
“Gostei muito das provas” (Pedro Loureiro)

“Foi bom porgue fizemos jogos e apren-
demos que ndo se faz bullying” (Rodrigo
Figueiredo)
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Agrupan
Escolas de

Helas

Dominio das atitudes e valores:

Valorizar a sua expressdo musical e
a dos outros.

PROJETO '
INVESTIR NA

CAPACIDADE
PIC5

Avaliagao:

“Foi muito divertido porque estivemos a cantar e estive-
mos a desenhar. Adorei esta atividade porque desenhei
coisas sobre musica” (Ana Filipa Borges)

“Eu adorei esta experiéncia. Foi muito divertida, até por-
que eu gosto muito de cantar. Estou ansiosa pela proxima
atividade” (Beatriz Cardoso)

“Foi muito giro porque estivemos a aprender uma musica
muito gira e fizemos o desenha da coisa que mais gosta-
mos” (Débora Monteiro)

“Adorei porque eu adoro cantar e também gosto de usar a
imaginagdo para pintar e desenhar!” (Francisca Nogueira)

“Foi divertido. Cantamos muito. Desenhamos... Foi diverti-
dissimo” (Jodo Labrincha)

“Eu gostei muito de tudo porque deram-nos uma letra
de uma musica que aprendemos e fizemos um desenho”
(Margarida Borges)

“Eu gostei da cangdo e do desenho” (Matilde Aguieira)
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AROMAS E SABORES COM TATO E GEOMETRIA & ’ ‘
Objetivos: ESTIR NA

CAPACIOADE
Estudo do meio (4.° ano) N .m?. CI.ETCM

O SEU CORPO + Os 6rgdos dos sentidos: = ‘
localizar, no corpo, os 6rgdos dos sentidos;

distinguir objectos pelo cheiro, sabor, textura, forma...;

distinguir sons, cheiros e cores do ambiente que o cerca (vo-
zes, rufdos de maquinas, cores e cheiros de flores...).

Matematica (4.° ano)

Figuras geométricas

Angulos

- Angulos convexos e angulos concavos;

- Angulos verticalmente opostos;

- Angulos nulos, rasos e giros;

- Critério de igualdade de angulos;

- Angulos adjacentes;

- Comparagdo das amplitudes de angulos;
- Angulos retos, agudos e obtusos.

Propriedades geométricas

- Retas concorrentes, perpendiculares e paral

las; retas ndo paralelas que ndo se intersetam;

- Retangulos como quadrilateros de angulos retos;
- Poligonos regulares;

- Poligonos geometricamente iguais;

- Planos paralelos;

- Paralelepipedos retangulos; dimensdes;

- Prismas retos;

- Planificag®es de cubos, paralelepfpedos e prismas retos;
- Pavimentag¢des do plano.
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AROMAS E SABORES COM TATO E GEOMETRIA . ' >3
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PIC5 CIENCIA

“Fiquei a saber mais coisas e diverti-
me muito com as experiéncias que
vimos” (Beatriz Cardoso)

“Foi muito fixe porque estivemos a
experimentar coisas muito diferen-
tes e algumas sabiam mal. E aprendi
a saber onde estdo as papilas gusta-

tivas” (Débora Monteiro . ) .
( ) Ex-alunos do PIC estiveram na dinami-

zacdo desta sessdo

“Gostei dos 5 sentidos principal-
(e de outras)

mente do paladar e aprendi onde
fica o salgado, azedo, doce, etc” (Di-
nis Almeida)

“Foi divertido. Testdmos 0s Nossos
sentidos e eu adivinhei todos” (Jodo
Labrincha)

“Gostei muito do tato. Foi excelente
e fizemos muitas experiéncias” (Leo-
nardo Silva)

“Foi divertido. Adorei a tarde. O me-
lhor é que aprendi bastante” (Maria
Pégas)



Agrupaments
Eichias Ge Helas

A AVENTURA DOS SENTIDOS

Objetivos:

Ciéncias Naturais (9.° ano)

5. Compreender a importancia do sis-
tema digestivo para o equilibrio do or-
ganismo humano

5.3. Estabelecer a correspondéncia en-
tre os 6rgdos do sistema digestivo e as
glandulas anexas e as func¢ées por eles
desempenhadas

12. Analisar o papel do sistema nervo-
so no equilibrio do organismo humano
12.5.Descrever a reacdo do organismo
a diferentes estimulos externos.
12.6.Distinguir ato voluntario de ato
reflexo

Matematica

Volume

- Férmulas para o volume do prisma
reto e do cilindro reto;

- Problemas envolvendo o célculo de
volumes de sélidos.
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A AVENTURA DOS SENTIDOS

Avaliagdo:

“Foi muito giro aprender coisas so-
bre os sentidos dos humanos” (Di-
nis Sousa)

“Eu adorei descobrir mais um pouco
sobre os cinco sentidos” (Guilherme
Pinto)

Ex-alunos e alunos do PIC

“Eu gostei. Fizemos muitas expe-
riéncias sobre os cinco sentidos’
(Maria Rita Ribeiro)

“Foi bom, porque estivemos a fazer
experiéncias com os cinco sentidos
e resolvemos problemas de mate-
matica” (Martim Fernandes)

“Foi bom. Fizemos grandes expe-
riéncias sobre os sentidos” (Tomas
Santos)




Agrupamento
Escolai de Nelas

CAIOU NAO CAl
Objetivos:

Fisico-Quimica (7.° ano)

4. Compreender situagdes de flutuacdo ou afundamento de cor-
pos em fluidos.

4.1 Indicar que um fluido é um material que flui: liquido ou gas.
4.2 Concluir, com base nas leis de Newton, que existe uma forca
vertical dirigida para cima sobre um corpo quando este flutua
num fluido (impulsdo) e medir o valor registado num dinamo-
metro quando um corpo nele suspenso é imerso num liquido.
4.3 Verfficar a lei de Arquimedes numa atividade laboratorial e
aplicar essa lei em situagdes do dia a dia.

4.5 Relacionar as intensidades do peso e da impulsdo em situa-
¢Ges de flutuagdo ou de afundamento de um corpo.

4.6 Identificar os fatores de que depende a intensidade da im-
pulsdo e interpretar situagdes de flutuagdo ou de afundamento
com base nesses fatores.

Ciéncias Naturais (6.° ano)

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas
10.4.Distinguir seiva bruta de seiva elaborada.

10.5.Descrever a circulagdo da seiva bruta, através de uma ativi-
dade prética laboratorial.

Matematica (6.° ano)

Medida de volume

- Férmulas para o volume do prisma reto e do cilindro reto;
- Problemas envolvendo o cdlculo de volumes de sélidos.
Motivac¢do para a resolucdo de problemas geométricos.
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Avaliagdo:

“Adorei esta sessdo mesmo incluin-
do o repuxo e o tornado” (Emanuel
Cunha)

“Eu gostei, porque aprendi muito
sobre coisas que ja tinha pensado e
nao sabia como funcionavam” (José
Miguel Xavier)

“Eu gostei muito, pois nunca tinha
feito experiéncias assim. Foi muito
bom” (Maria Rita Ribeiro)

“Adorei, porque fizemos experién-
cias com varios materiais” (Martim
Fernandes)

“Fizemos varias experiéncias mui-
to engracadas e divertidas. Adorei”
(Rodrigo Garcia)
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NELAS
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Objetivos:

7.2 ano - Histdria

Das sociedades recolectoras as primeiras sociedades produ-
toras

1. Conhecer o processo de hominizagdo

1.4. Conhecer a importancia da arqueologia para o estudo das
primeiras comunidades humanas.

1.5. Explicitar o conceito de “documento histérico”.

1.6. Definir “Pré-Historia”.

5. Conhecer e compreender os cultos e a arte dos homens do
neolitico

5. 1. Identificar o surgimento de objetos e constru¢des associa-
dos aos cultos agrarios.

5.2. Descrever os monumentos megaliticos, associando-os quer
a rituais funerdrios com diferenciacdo social, quer aos cultos
agrarios.

5.4. Exemplificar fendmenos do megalitismo na Peninsula 1bé-
rica.

7.° ano - Geografia

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nas plantas
A representacdo da superficie terrestre

3.1. [adaptada] Construir esbocos geograficos do lugar obser-
vado.

A Localizagdo dos diferentes elementos da superficie terrestre
Compreender a importancia dos processos de orienta¢do na
localizagdo relativa

2.1. Basear-se nos rumos da rosa-dos-ventos (pontos cardeais,
colaterais e intermédios) para a localizagdo relativa dos lugares.
2.2. Orientar-se através do Sol, tendo por base o movimento
diurno aparente do Sol.
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Avaliagao:

“Eu adorei especialmente de falar”
(Dinis Sousa)

“Foi 6timo descobrir coisas im-
portantes em Folhadal” (Emanuel
Cunha)

Dr. Jodo Miguel Neves

Presidente da Junta de Freguesia de Nelas
Vice-Presidente do Agrupamento de Escolas
de Nelas

“Foi muito fixe. Adorei limpar as se-
pulturas” (Maria Rita Ribeiro)

“Gostei, porque estivemos a limpar
sepulturas” (Martim Fernandes)

“Foi bom. Vimos sepulturas e um
délmen. Adorei limpar as sepultu-
ras” (Rodrigo Garcia)



ECM

Dominio das capacidades:

Desenvolver a motricidade na uti-
lizacdo de diferentes técnicas de
producdo sonora a nivel vocal, ins-
trumental e tecnoldgico.
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Avaliagdo:
“Excelente. Foi muito bom” (Alice Santos)

“Foi muito divertido porque eu estive a gravar
e a ouvir musica, e eu gosto de musica” (Ana
Filipa Borges)

“Foi muito divertido porque estivemos a gravar
musica com auscultadores e a ouvir uma or-
questra de cordas e outra de sopro. Foi muito
divertido” (Débora Monteiro)

“Foi excelente e vimos umas orquestras bué fi-
xes (Francisco Marques)

“Excelente. Foi fixe. Estivemos num estudio e
gravamos” (Jodo Labrincha)

"

“Foi bom. Foi divertido. Foi um espetaculo. Fixe
(José Rafael Santos)

“Foi excelente porque gravamos uma musica e
ouvimos bandas” (Leonardo Silva)

“Adorei. Nunca pensei que na vida ia gravar um
CD. Também adorei as orquestras” (Maria Pé-
gas)

“Foi bom ver a orquestra e a musica” (Matilde

Aguieira)



EcM 1
PROJETO '
INVESTIR NA

CAPACIDADE
PICS

Dominio das capacidades:

Desenvolver a motricidade na
utilizacdo de diferentes técnicas
de produgdo sonora a nivel vocal,
instrumental e tecnoldgico.

MVI_0111
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Objetivos:
9.° ano - Histéria

8. Conhecer e compreender a Re-
volugdo democratica portuguesa

8.1. Explicar as motiva¢cBes do
Golpe Militar do 25 de Abril de
1974. 8.2. Mencionar os princi-
pais acontecimentos do 25 de
Abril de 1974.

8.3. Descrever sucintamente o
processo revolucionario, salien-
tando as divergéncias dos proje-
tos politicos em confronto.
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Avaliagao:

“Eu gostei muito porque fomos a tropa. Vimos mi-
litares @ montar tendas. Fomos ver e ouvir uma
palestra. Depois fomos ver o museu, mas o que
interessa € que foi muito bom” (Margarida Borges,
Grupo A)

“Foi muito bom vir visitar os militares porque,
quando for grande, quero ser militar” (Alice Santos,
Grupo A)

“Foi excelente porgue vimos os carros de combate
e o museu. E gira a farda dos militares” (Débora
Monteiro, Grupo A)

“Foi muito divertido. Gostei imenso. Vi coisas incri-
veis. Eu adorei” (Beatriz Cardoso, Grupo A)

“Gostei, porque vimos armas, entre outras coisas,
como livros” (Jodo Tavares, Grupo B)

“Foi muito fixe. Gostava de ter andado nos carros
de combate. Seria fixe. Adorei mesmo” (Maria Rita
Ribeiro, Grupo B)

“Gostei, porque vimos armas, entre outras coisas,
como capacetes” (Martim Fernandes, Grupo B)

“Foi fixe. Vimos muitas armas” (Tomas Santos, Gru-
po B)
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Objetivos:
5.°ano:

3. Compreender a importancia
das rochas e dos minerais

3.1. Apresentar uma definicdo de
rocha e de mineral.

3.3. Reconhecer a existéncia de
minerais na constitui¢do das ro-
chas, com base na observacdo de
amostras de mdo.

3.4. Referir aplicagBes das rochas
e dos minerais em diversas ativi-
dades humanas, com base numa
atividade pratica de campo na
regido onde a escola se localiza.
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Avaliagdo:

“Gostei muito de ver o Museu. Gostei especial-
mente do quartzo ametista, mas também gostei
de ver as amostras ao microscépio petrografico”
(Jodo Labrincha)

“Gostei de ver um quartzo roxo e cor de laranja”
(Alice Santos)

“Eu gostei muito porque estivemos a observar
quartzo” (Ana Filipa Borges)

“No Museu eu aprendi muitas coisas novas. Gostei
muito, diverti-me imenso e adorei ver as amostras
de quartzo e de observar pelo microscépio” (Bea-
triz Cardoso)

“Eu gostei de ir ao Museu do Quartzo e gostei de
ver as varias cores do quartzo” (Francisca Noguei-
ra)

“Foi bom e divertido ver cristais e diamantes” (Fran-
cisco Margues)

“Gostei muito de ver os cristais e gostei dos filmes”
(Leonor Pina)

“Gostei muito de ver as pedras preciosas e de ver
0s minerais” (Leonor Loureiro)

“Eu gostei muito da pedra ametista. Também do
filme” (Matilde Aguieira)



Valorizar a sua expressao musi-
cal e a dos outros:

Atravessamos o mundo mdagico
com uma das figuras mais po-
derosas e temidas do folclore
do Leste europeu. Baba Yaga
inicia-nos no imaginario fértil dos
CoNntos russos num teatro musi-
cal visualmente forte, de poucas
palavras. De sentidos em alerta,
somos levados numa viagem
encantada, emocional, que en-
volve garrafas com mensagens
e... mais ndo contamos. Co-pro-
duzido pela Opera Isto, este é um
espectaculo inédito, um mistério
por desvendar.

' casa do midsica
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Avaliacdo:

“Eu adorei porque estivemos a
ver um concerto que se chama-
va «a rolha da garrafa do rei de
onde?»” (Ana Filipa Borges)

“Gostei do teatro «O rato roeu
a rolha da garrafa do rei de
onde?»” (Jodo Pais)

“Foi muito fixe porque os ato-
res eram engragados e, no fim
do espetaculo, cantaram uma
cancdo muito fixe” (Débora
Monteiro)

“Foi brutal a musica. Vimos
um teatro bué fixe. Excelente”
(Francisco Marques)

“Foi bom porque fomos ver um
teatro e foi muito divertido”
(Rodrigo Figueiredo)
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Objetivos:
Filosofia - 11.° ano
A. Dominio Cognitivo

2. Reconhecer o contributo especifico da Filosofia para o desenvolvi-
mento de um pensamento informado, metédico e critico e para a for-
macdo de uma consciéncia atenta, sensivel e eticamente responsavel.
2.3. Desenvolver um pensamento auténomo e emancipado que, por
integracdo progressiva e criteriosa dos saberes parcelares, permita a
elaboracdo de sinteses reflexivas pessoais, construtivas e abertas.

2.4. Desenvolver uma consciéncia critica e responsavel que, mediante a
andlise fundamentada da experiéncia, atenta aos desafios e aos riscos
do presente, tome a seu cargo o cuidado ético pelo futuro.

2.5. Participar no exercicio de um pensar em “comunidade de investi-
gacdo"/questionamento.

2.6 Desenvolver a capacidade de pensar bem, adotando um pensa-
mento com critério, regras, principios e valores.

2.7 Descobrir o valor das ideias, suas e dos outros.

B. No dominio das atitudes e dos valores

1.4. Desenvolver o respeito pelas convic¢Bes e atitudes dos outros,
descobrindo as razées dos que pensam de modo distinto.

1.5. Assumir as posi¢Bes pessoais, com convicgdo e tolerancia, rom-
pendo com a indiferenca.

1.6. Desenvolver atitudes de solidariedade social e participagdo na vida
da comunidade.

1.7. Desenvolver disposicdes e atitudes conducentes a uma melhor
insercdo social das criangas, futuros cidaddos de uma sociedade de-
mocratica.
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Avaliacdo:

“Adorei, porque pensei em coi-
sas que nunca tinha pensado”
(Guilherme Pinto)

“Foi bom e gostei de aprender
0 que é a filosofia” (Afonso Ro-
cha)

“Foi bom. Colaborei muito. Pas-
samos em cima de uma corda e
fizeram-nos muitas perguntas”
(Jodo Tavares)

“Aprendemos o que era Filoso-
fia. Foi bom” (Rodrigo Garcia)
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Avaliagao:

“Foi muito bom, porque estivemos a fazer atividades de matematica
e também estivemos a observar plantas” (Ana Filipa Borges, Grupo A)

“Ambas as experiéncias foram 6timas. Trabalhei com a Matematica, vi
coisas incriveis e aprendi mais sobre a Natureza. Foi muito giro” (Bea-
triz Cardoso, Grupo A)

“Foi bom porque, primeiro vimos um filme de ciéncia, depois fomos
ver plantas como, por exemplo, a Drésera” (Dinis Aimeida, Grupo A)

“Eu adorei o Jardim Botanico. Descobri muitas espécies de plantas e
também adorei 0 Museu de Ciéncias. Vi muitas experiéncias” (Mara
Gomes, Grupo A)

“Foi muito giro ver o fogo verde e o bal&o a explodir e aprender ma-
tematica. Depois foi giro ver as plantas e aprender sobre elas” (Dinis
Sousa, Grupo B)

“Foi das melhores sessdes do PIC e adorei a Dioneia. Mas tive pena de
ndo visitarmos o jardim. E gostei também dos exercicios de matemati-
ca” (Emanuel Cunha, Grupo B)

“Foi bom por causa da explosdo do baldo e também, porque vimos
muitas plantas carnivoras” (Jodo Francisco Tavares, Grupo B)

“Foi um dos melhores sabados do PIC. Vimos plantas carnivoras e fi-
zemos atividades (neurdnios ao ataque)’ (Rodrigo Garcia, Grupo B)




Atividades realizadas (dife-
rentes, de acordo com os
Grupos):

MAAT (Museu de Arte, Arqui-
tetura e Tecnologia)

Oficina Criativa Colecionado-
res de Retratos

Quem és tu? Quem somos nés?
Nesta oficina vamos descobrir
e colecionar retratos para ex-
plorar as diversas formas que
0s artistas encontraram para
se representarem a si e aos
outros. Cada obra de arte dara
uma pista sobre quem nds so-
mos e de que modo podemos
desenhar/representar/criar  a
nossa visdo de ndés proprios.
Descobre a exposicdo O Que
Eu Sou e diz-nos quem queres
ser! (Oficina orientada por Pa-
tricia Trindade)

maat (3

Museu
Colegéo
Berardo

Museu Colecdo Berardo
GRUPO A
O Museu é uma Casa

O museu é uma casal A cada
uma das suas divisdes corres-
ponde um movimento artistico.
Como seria o quarto Surrea-
lista? Ou a cozinha Cubista?
Ou mesmo a sala Pop? Preci-
sa-mos de teto, chdo, portas e
janelas e contamos com os ar-
tistas como fonte de inspiracao!
E se este museu-casa ganhar
vida propria e decidir ir convos-
€O para a escola? Convidamos-
te a entrar e a disfrutar!

Museu Colec¢do Berardo
GRUPO B
Trocado por mitdos

Quebra-cabecas, enigmas, mis-
térios e segredos... Tanto que
uma obra de arte pode guar-
dar! O que esta visita procura
é «trocar por miludos» tudo
aquilo que parece complicado
e confuso. Vamos explicar «tim-
tim por tim-tim» o que o artista
guarda nas camadas da tela e
por detras do quadro... tudo o
que estad para la daquilo que
0s nossos olhos vém. Coloca
0s 6culos de visdo raio-x e vem

revelar as estorias escondidas!
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Museu Colecdo Berardo

PROJETOS INDIVIDUAIS

Desenhos a beira de um ata-
que de escrita

O que falta a um desenho para
ser um poema? O que falta a
um poema para ser um dese-
nho? Esta é uma visita onde o
desenho e a escrita caminham
de mdo dada. Uma proposta
de observacdo, andlise e cons-
trucdo a partir destas duas pra-
ticas criativas.



Berardo

maat @ Colecdo

Tal como acontece no final de todas as
atividades, os alunos procedem a ava-
liagdo, refletindo sobre o que foi feito
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Avaliagdo:
“Foi divertido ir ver o MAAT e ao Museu Cole¢do
Berardo. Eu gosteil!” (Margarida Borges, Grupo A)

“Foi bom porgue viemos visitar um museu e foi giro,
mesmo mulito giro” (Alice Santos, Grupo A)

“Foi muito bom. Aprendi coisas novas e vi atividades
engracadasl!...” (Beatriz Cardoso, Grupo A)

“Gostei muito” (Jodo Gongalves Santos, Grupo A)
“Gostei de tudo” (Leonor Pina)

“Adorei. S6 que gostava que fosse como no ano
passado: dormir. Mas gostei na mesma” (Maria Pé-
gas’, Grupo A)

“Foi bom porque vimos e construimos e vimos mui-
tas coisas” (Rodrigo Figueiredo, Grupo A)

“Eu gostei de construir um carro solar, apesar de
ndo ter ganho. Gostei de falar de energias renova-
veis. Também gostei de ver arte e fazer” (José Mi-
guel Xavier, Grupo B)

“Eu adorei. Foi muito giro e aprendi muitas coisas”
(Maria Rita Ribeiro, Grupo B)

“Adorei! Visitamos o Museu MAAT e o Museu Cole-
¢do Berardo” (Rodrigo Garcia, Grupo B)

“Gostei muito da visita ao MAAT, porque visitamos
0 antigo museu da eletricidade. Ndo gostei tanto do
Museu Berardo, porgue s6 vimos obras de arte e
fizemos um cartaz” (Martim Fernandes, Grupo B)
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O IPDJ-Viseu é parceiro do PIC desde a 1.7 edicdo. Nos PIC5 e 6, o IPDJ colabo-

rou, construindo os log6tipos do Congresso «A Aprendizagem quando nasce
é para todos...» e do PIC. Esse trabalho foi realizado pelo Dr. Luis Correia.

A APRENDIZAGEM PROJETO
QUANDO NASCE E INVESTIR NA

'PARA TODOS CAPACIDADE
teorias e praticas sobre aprendizagern: PIC 5

os projetos PIC, STEM For All Seasons
e autras propostas
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O Centro de Formacdo Edufor é a entida-
de responsavel pela Formacdo acreditada
realizada no ambito deste Projeto, como
€ 0 caso - e ja no ambito do PIC 6, que
decorre em 2017/18 - do Congresso acre-
ditado (12 horas) «A Aprendizagem quan-
do nasce é para todos - teorias e praticas
sobre a aprendizagem: os projetos PIC,
STEM For All Seasons e outras propostas»

(https://mfffalmeida.wixsite.com/congressopicstem).

@ STEM f All S Para além desta forma de participagdo, o Centro de For-
o1 casons macao Edufor convidou o Agrupamento de Escolas de
Nelas para participar como parceiro do Projeto Europeu

STEM for All Seasons. Este projeto esta ja a decorrer. So-
l m bre ele falar-se-a a seguir.
A ©
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] Irlanda Portugal Grécia
Pais Coordenador

+ O Projeto é desenvolvido por 7 alunos que se encontram em Fase de Pro-
jetos Individuais dos PIC5 e 6.

+ Cada aluno tem um professor Orientador (do Agrupamento de Escolas de
Nelas).

+ Cada aluno propde uma ou mais atividades: constroi o plano de aula, con-
cebe fichas de atividades ou outros materiais e ddo aulas a alunos dos 4 aos
12 anos do Agrupamento de Escolas de Nelas.

+ As atividades tém a ver com areas STEM (Ciéncias, Tecnologia, Engenharia
e Matematica).

+ As atividades tém um ponto em comum com a estacdo meteorologica
adquirida pelo Agrupamento de Escolas de Nelas no ambito deste projeto
(http://meteo.aenelas.edu.pt/).

+ Os professores afetos ao Projeto STEM (sejam orientadores de alunos ou
ndo) desenvolvem formacao em dois dos paises membros (Irlanda e Grécia),
a qual se ira refletir nos projetos dos alunos.

+ O Projeto é dado a conhecer em varios momentos (disseminagao).

* O trabalho realizado vai sendo integrado nos meios de divulgacao selecio-
nados pelos paises membros.

Alemanha

Eslovénia

]
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1.2 Formagdo — Irlanda: - Formagdo em 22 Formacao - Grécia: Formagdo em Raspber-
Scratch, Animacdo, Robética e Etwinning ry Pi

2.2 reuniao — Eslovénia
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5 e 5 Bimmpaters.

O que ja foi feito? VISITA (Agrupamento de Escolas de Nelas)
3dellllim{sﬂ)ld£l]

Atividades envolvendo o SERRA DO PERDIGAO

grupo de alunos da Fase NOVO ATLAS EUROPEU DO VENTO

] o ) Inicio Fim  Durago| Descricio
de PrOJetOS |nd|V|dua|S 07:40 07:50 00:10| Encontro na Escola Secundaria de Nelas
07:50 Partida de Nelas (Escola Secunddria)
* Tratando-se de UM Pro-  o;so 0550  02:00|Viagem: Nelas - Centro Giéncia Viva da Floresta [Proenga-a-Nova)
jeto que parte de uma 09:50 10:50 01:00| Uﬁhw&rﬁoﬂfﬁnﬁa\’:ﬂ da Floresta
estacdo meteorolégica, 2 ii  CoAesncsbes epinc £

adquirida, no ambito do 120 1120 descrigio ds experitncia de campo
Pr0jet0, peIO Agrupamen_ 11:20 11:20 hl‘r?mruwas: mal;hf&m

. 11:20 11:20 equipamento & localizagao no terrenc
to de Escolas de Nelas, foi 1135 1190 P

nosso deseja conseguir 1120 1140  00:20|Viagem: Centro Ciéncia Viva da Floresta - Vale do Cobrio

~ 11:40 12:40 01:00|Visita {I}: Vale do Cobrio (langamento de radiosondas)
uma COIaporagaO com AO 12:40 13:00  00:20|Viagem: Vale do Cobrdo - Vila Velha de Rodao
IPMA (Instituto Portugués e 1340 0100 Almago (Vila Velha de Rodio)
do Mar e da Atmosfera). 1340 1420 00:40|Visita: Centro de Arte Rupestre

~ 14:20 14:35 00:15|Viagem: Centro de Arte Rupestre - Alvaiade
Essa COIaboragaO mate- 14:35 15:38 01:00| Visita: Centro operacional

rializou-se numa ativida- 1535 1605  00:30|Viagem: Alvaiade - aerogerador

de que teve Iugar no d|a 3 16:05 17:25 01:20{Visita: cumeada Sul & asrogerador
. 17:28 17:45 00:20|Viagem: asrogerador - Foz do Cobrao
dejunho de 2017. 1745 1815 00 Fim do dia / Foz do Cobr3o {Lanche)
18:15 20:25 02:10{Viagem: Foz do Cobrio - Nelas
20:25




Alunos da Fase de
Projetos Individuais
PIC | STEM

«Fogos florestais»
Alexandre (aluno) & Anibal Xavier (professor orientador)

«0s nossos vinhos»
Filipa (aluna) & Fernanda Tavares | Natalia Batista
(professoras orientadoras)

c,STEM for All Seasons ¥
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«A permanéncia das plantas autéctones na

regido tendo em atengdo o clima»
Erica (aluna) & Ana Lemos (professora orientadora)
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«Energia edlica» | « Formacao do vento com base no
principio das correntes de convec¢do» | « Construcdo
de um anemémetro digital para estudar a localizagao

de micro geradores de vento»
Francisco Ramos | Simdo Ramos (alunos) & Luis Carreir6 (professor
orientador)

«A nossa atmosfera»
Gongalo Amaral (aluno) &

Natdlia Batista| Fernanda Tavares
(professoras orientadoras)

Apesar de o Projeto em
Portugal ter sido proposto
com o enfoque nos alunos

da Fase de Projetos

Individuais, foi, desde o

inicio, preocupagao de
Portugal que o maior
numero de alunos do
Agrupamento de Escolas de
Nelas pudesse beneficiar
com ele.

«Influéncia do clima na selecdo de castas

por regiao»
Afonso (aluno) & Ana Pala Céu (professora orientadora)




Objetivos:

1. | Reconhecer que existe uma ciéncia que estuda fendmenos
relacionados com a meteorologia.

2. | Descrever as condigdes atmesiéricas do dia, reconhecendo qual
serd a designacdo mais adequada (chuvese, quente, frio,

wentoso...).

3. | Relacionar as estacdes do ano com os estados do tempo
caracteristicos.

[ : 4. I Reconhecer a existéncia do ar.

5. | Relacionar o vento com o movimento do ar (correntes de ar, a
__| suaorientacdo e os seus efeitos).




Aula dada no dia 28-02-2018 a
alunos dos 2.°, 3.° e 4.° anos



Aulas dadas nos dias 06-03-
2018 e 07/03/2018 a alunos
do 5.°ano



Aula dada no dia 07/03/2018
aalunos dos 2.°,3.°e 4.°
anos




Aula dada no dia 14/03/2018
a alunos do 4.° ano

pue rekagBal

A8 & nantram-nas Lantay | Tages que,
om felto de conchusko, vamos tentar agresentd las
Pum sesquema telor




Aula dada no dia 14/03/2018
a alunos dos 2.°,3.° e 4.° anos
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PROJETO STEM FOR ALL SEASONS | PIC 5 e 6 —FASE DE PROJETOS INDIVIDUAIS L e - .
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23 e 24 de marco de 2018

A APRENDIZAGEM
QUANDO NASCE E
PARA TODOS

tecrian ¢ priticas sobre aprencizagem
05 projetos PeC, STEM For All Seasons
£ Culras prOpoTtas

10-04-2017 | Apresentacdo do Projeto no  Publica¢do (2.° momento) e apresentacdo (3.° momento: 13-07-2017) do artigo Invest in
Encontro Nacional de Professores de Ma- the Capacity Project and Project Erasmus+ STEM For All Seasons — An integrated and
tematica interdisciplinary approach in Education



Podem espreitar um
pouco o PIC6 r

(Fase de Grupos)...




GRUPO 2 O DA ATIVIDADE LOCAL/PERFIL DO ALUNO
10-11-2017 17.30-19 30 TODOS APRESENTACAO DO PIC6 A PAIS/ COMUNIDADE ESCOLAR SALA 19— AENELAS
GrupoA 1 Cibncias Quem ¢ que propagou a docnga? Ciéncias Biomédicas | Universidade Catélica de
221112007 14.30-16.30 Visen
GrupoB3 ¥ Criatividade Valores de Cidadania e Voluntariado T ESN TS Viseu
Grrupos 1 Criatividade Ler a valer! | Valores de Cidadania na Literatura Fundagao Lapa do Lobo
06/12/2017 14.30-16.30
GrupoB
GrupoA 1 Comunicagio A Filosofia é para criangas? Escola Secundiria Nelas | Lurdes Cameiro
10/01/2018 14.30-16.30 = s " z T
GrupoB 2 Criatividade Valores de Cidadania e Voluntaniado I ESN ST Viseu
GrupoA 2 Ciéncias Uma tarde na ESAV — Biodiversidade e diversidade alimentar Escola Superior Agrdria de Viseu
24/012018 4.30-16.30 - T -
AL201 Eraii GrupoB | T | Comunicagio A Filosofia dos Afelos. Mirio Carvallio (Professor Caledrilica de Filosofia
da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra)
Grupoi 2 Criatividade Escrever para valer! | Escrita eriativa sobre cidadania Fernando Giestas
07022018 14.30-1630
Grupold
GrupoA 2 Comunicagio Compreender o futuro com olhos no passado Luis Laceira
21022008 14.30-16 .30 ST = r =
GrupoB 3 Criatividade Valores de Cidadania e Voluntariado T ESN | ISU Viseu
GrupoA 3 Cidncias Educag L 11 val 0 do patriménio ambicntal CISE ({ Centro de Interpretagio da Serra da Estrela)
32 -30-16.3 Ty 7 o . n
0710372018 14.30-1630 G R [T [ Coatividade. Valores de Cidadania ¢ Voluntariado IV ESN 115U Viseu
23-24/03/2018 A indicar Congresso/FFormagio Pais/Professores: A Aprendizagem quando nasce € para todos
GrupoA 3 Criatividade Aarte de desenhar com valor! Museu Nacional de Griio Vaseo
18042018 1430-1630
GrupoB
GrupoA - -— -
205 o - =
028052018 14.30:16-30 GrupeE 5 [ Cormnicagio I T T e ey Ty T P Escola Superior de Educagao do Viscu
GrupoA 3 Comunicagio Lugar dos Afetos Aveiro
16052008 da a tarde e =
: ficaeln Grupoly 3 | Comunicagio Lugar dos Afetos Aveira
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(o livro do PIC 5 foi construido em marco, pelo que selecionamos um dos Projetos - pela temética, dimensédo e qualidade
do trabalho tido - realizados até essa data)

Competéncias do Séc. XXI | Valores de
Cidadania e Voluntariado

Comunicagdo oral | Trabalho de equipa /
colaboragdo | Diversidade | Criatividade /
inovacdo | Etica / Responsabilidade social

“Gostei porque é desde crianga que
se deve reconhecer que o mundo
estd muito mal repartido [...]. Nes-
ta sessdo eu Vi realmente quanto
dinheiro cada continente tinha e é
uma injustica: @ América do Norte
devia dar dinheiro 3 Asia e & Africa”



Agrupamento de Escolas de Nelas: pra. Olga Carvalho (Diretora) | Dra. Fatima Almeida | Dr. Pedro Varandas | Dr. Jodo Rui Sampaio | Dr. Anibal Xavier |
Dra. Fatima Neves | Dra. Leopoldina Pais | Dr. Luis Carreiré | Dra. Teresa Martins | Dra. Maria do Carmo Sobral | Dra. Natdlia Batista | Dra. Ana Alves | Dra. Ana Lemos |
Dra. Ana Paula Céu | Dra. Fernanda Tavares | Dra. Rosélia Sofia | Alunos do PIC 5 | Pais dos alunos do PIC 5 | Professores Titulares de Turma dos alunos do PIC 5 | Pais,
professores e alunos do PIC 6 (Fase de Projetos Individuais) | Alunos de PICs anteriores que colaboraram em sessdes de Ciéncias | Diretores de Turma dos alunos do PIC 5
| Professores do Agrupamento que contribufram para a identificagdo dos alunos | Sr. Pedro Lopes | D. Isabel Ferreira | D. Isabel Cristina Garcia | Assistentes Operacionais
da Escola Secundaria de Nelas

Fundagéo \apa do Lobo: pr. carlos Tores | Doutor Rui Fonte
APCS: Prof2 Doutora Helena Serra : Dra. Helena Maria

Cémara Munidpal de Nelas: pr. Manuel Borges da Silva | Dra. Sofia Relvas | Dr. Sérgio Espirito Santo | Sr.Jorge Loio | Todos os técnicos que, direta ou indire-
tamente colaboraram com o PIC 5

UCP: prof. Doutor Aires Couto | Prof. Doutor Paulo Pereira | Prof.? Doutora Célia Ribeiro | Prof.? Doutora Sofia Campos | Dra. Joana Santos | Pedro Santos e colega do
curso | Todos os técnicos que, direta ou indiretamente, colaboraram nas atividades

I[PV Eng° Fernando Sebastido

EduFor: pr.josé Miguel Sousa | Dr. Manuel Figueiredo | D. Cristina | D. Marlene | Todos os técnicos que, direta ou indiretamente, colaboraram nas atividades
IPDJ: Dr. Luis Correia

Museu do Quartzo: biretor do Museu do Quartzo de Viseu | Todos os técnicos que, direta ou indiretamente, colaboraram nas atividades

EdicGes Convite a MUsica: pr. Paulo Gomes | Dr. Luis de Matos

Associagéo de Etica e Filosofia Pratica: or. Eugénio Oliveira | Dra. Vanessa Martins

Jardim Botanico da Universidade de Coimbra: br. Anténio Gouveia | Todos os técnicos que, direta ou indiretamente, colaboraram nas atividades

Museu da Ciéncia da Universidade de Coimbra: pra.Rita Portugal | Dr.José Gomes | Todos os técnicos que, direta ou indiretamente, colaboraram nas
atividades

Regimemo de Infantaria n.° 14: comandante do Regimento de Infantaria n.° 14, Coronel Francisco José Fonseca Rijo | Todos os técnicos que, direta ou indi-
retamente, colaboraram nas atividades

Erasmus+ STEmM For All Seasons: bra. Ana Paula Alves (Agéncia Nacional - Erasmus+) | Todos os elementos dos paises membros pelas aprendizagens, que
contribuiram para a qualidade dos Projetos Individuais

Grafinelas: Sr. Jorge Figueiredo | Sr. Igor Figueiredo






Projeto financiado por:

FUNDAGAQ
LArAa DO LoBO

Regimento
de Infantaria

Entidades Parceiras do Projeto Investir na Capacidade
Ne 14
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Jardim Botanico museusncién

Colabo racoes: ' casa da misico Universidade de Coimbra




