DESIGNAGAO DA ACCAO DE FORMACAO
Cantar, Dancar e Tocar — A Criatividade e o Desenvolvimento Cognitivo
numa Aula de Educacao Musical
Accao 06 / 2009

N.© Acreditagao: CCPFC/ACC-49098/07
Modalidade: Oficina de Formacao
Total de horas conjuntas: 25 h

N.° de Créditos: 2,0 créditos
Destinatarios: Grupos 100, 110 e 250

RAZOES JUSTIFICATIVAS DA ACCAO: PROBLEMA/NECESSIDADE DE FORMACAO

IDENTIFICADO

As areas de Educacdo e Expressao Musical vivem actualmente um periodo de afirmagdo no
nosso sistema educativo. De facto, o seu contributo para o desenvolvimento integral e global da
crianca € hoje inquestionavel, pois através das actividades musicais esta tem uma oportunidade
Unica de promover o seu desenvolvimento cognitivo e socio-afectivo.

Se por um lado é notério um entusiasmo crescente em torno desta area, é também visivel
alguma timidez em alguns educadores e professores na implementacao efectiva dos programas
propostos. Na verdade uma formacao insuficiente no seu percurso generalista inibe a sua
autonomia na preparacao e seleccao de materiais.

Pretende-se proporcionar aos Professores do Ensino Pré-Escolar e do 1° CEB, ferramentas e
aprendizagens que facilitem a pratica da musica enquanto matéria curricular.

Nesta acgao seria também desejavel a participacao professores do 2° Ciclo de Musica e dos
professores das AEC (Actividades de Enriquecimento Curricular) de Musica e/ ou Expressodes, quer
pelos contelidos abordados na accdo, quer pela articulagdo que proporciona o trabalho em grupo

dos diferentes participantes e niveis de ensino.

EFEITOS A PRODUZIR: MUDANCA DE PRATICAS, PROCEDIMENTOS OU
MATERIAIS DIDATICOS

o Elaborar materiais para a pratica lectiva quer com base nas metodologias tradicionais quer

recorrendo a ajuda das novas tecnologias, que possibilitem destrezas que incutam nos

alunos um despertar mais maduro para a pratica musical enquanto expressao;
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e Estimular nos formandos a necessidade do desenvolvimento de estratégias conducentes a

uma valorizacao do ensino da musica pela musica;

e Desenvolver destrezas no dominio da expressao corporal como estratégia pedagdgica

facilitadora da aprendizagem.

CONTEUDOS DA ACCAO

MODULO I — CANTAR / AVOZ

1 — A voz como instrumento primordial da educacao e expressao musical.

2 — Recolha e pratica de reportdrio que servira de base ao trabalho auténomo com as
criangas.

3 — Criacdo e utilizacdo de suportes musicais na pratica pedagogica.

MODULO II - DANCAR / O CORPO

1 — Movimento, danca e percussao corporal.

2 — Recolha e pratica de dancas.

3 — Coreografia de cangoes.

MODULO III - TOCAR / INSTRUMENTOS

1 - Qualidades sonoras de materiais e objectos.

2 - Experimentagao e utilizacdo de instrumentos musicais.

3 — As novas tecnologias como suporte musical a explorar.

METODOLOGIAS DE REALIZACAO DA ACGCAO

Passos metodoldgicos

MODULO I

- Exposicao oral com o auxilio de equipamento audio e video.

- Andlise e discussao em grupos (de textos).

- Andlise e discussao de praticas e estratégias utilizadas.

- Trabalho pratico com cangdes e musicas recolhidas.

- Caracterizagao do material apresentado em fungao da utilidade e da adequabilidade nas
varias situacoes.

MODULO II

- Explorar a criatividade dos formandos na execucao de jogos de movimento e de percussao
corporal.

- Analise, discussao e pratica de variadas formas de expressao corporal.

- Construcao de materiais de suporte a coreografias.
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- Caracterizacao do material apresentado em funcao da utilidade e da adequabilidade nas
varias situacoes.

MODULO III

- Analise das funcOes e caracteristicas de cada instrumento musical.

- Construgdo e utilizacdo de instrumentos musicais simples, com vista a criagdo de suportes
musicais (instrumentacao).

- Aplicacao na sala de aula dos materiais elaborados.

- Discussao dos resultados da aplicagdo dos materiais elaborados nos diferentes mddulos.

REGIME DE AVALIAGAO DOS FORMANDOS

A avaliagdo sera quantitativa, numa escala de 1 a 10, segundo os critérios aprovados na
respectiva Comissao Pedagdgica e de acordo com a orientagao conjunta emitida pela carta circular
CCPFC-3/ 07 de Setembro. Sera baseada na participacao dos formandos na accao, no relatorio final
individual das actividades desenvolvidas, no material produzido.

FORMA DE AVALIAGAO DA ACCAO
Ficha/Inquérito a distribuir no final da accdo aos formandos e formador, com garantia de

anonimato, para posterior andlise e avaliagdo na Comissao Pedagdgica.

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL

- Matos, Luis e outros (1999), Vamos Cantar... Com Musica e Acompanhar, ECM, Edicdes convite a

musica.

- Simoes, Raquel Marques — CangOes para a Educacao Musical, Editores Valentim de Carvalho —

Lisboa

- Aguilar, Luis — Movimento e Drama no Ensino Primario, Editor — Teatro Laboratério de Faro

- Fichas de Trabalho do Gabinete de Expressao Musical e Dramatica da Direcgao Escolar de Viseu.
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