
Centro de Formação de Associação de Escolas dos Concelhos de  
Nelas, Mangualde, Penalva do Castelo, Sátão e Vila Nova de Paiva 

 

 
 

Acção 10/09 
Turma 2 

 
Ginástica na Escola 

 
 

Data / Dia da semana Nº da Sessão Nº de Horas Horário 

24/09/2009 Quinta-feira 1 3 18h30 – 21h30 
01/10/2009 Quinta-feira 2 3 18h30 – 21h30 
08/10/2009 Quinta-feira 3 3 18h30 – 21h30 
15/10/2009 Quinta-feira 4 3 18h30 – 21h30 
22/10/2009 Quinta-feira 5 3 18h30 – 21h30 
12/11/2009 Quinta-feira 6 3 18h30 – 21h30 
19/11/2009 Quinta-feira 7 3 18h30 – 21h30 
10/12/2009 Quinta-feira 8 4 18h00 – 22h00 

 
 
 
Total de horas conjuntas: 25 
 
Nº de sessões conjuntas: 8 
 
Nº de Créditos: 2 
 
Registo de Acreditação: CCPFC/ACC-56637/09 
 
Formador: Luís Cláudio Almeida Queiroga 
 
Modalidade: Oficina de Formação 
 
Local de realização: EB2,3 de Sátão/Escola Secundária Frei Rosa Viterbo – Sátão 
 
Última actualização: quarta-feira, 23 de Dezembro de 2009 

Formação co-financiada pelo FSE através do Eixo 3, Tipologia 3.5 do POPH 
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