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2ª FASE 
 

N.º Designação da Acção 
Grupo 

Destinatá-
rios 

Horas 
Conjuntas 
(Créditos) 

Modali-
dade Formador(es) 

Período de 
Realização 

1 
Promover o ensino experimental das 
ciências no pré-escolar e no 1º ciclo 100, 110 25h 

(2,0) Oficina . Sandra Rodrigues 
 

Set /Dez 

3 A avaliação no jardim-de-infância e seus 
desafios 100 25h 

(2,0) Oficina . Ana Bela Sá Alves 
. Paula Fong 

Set /Dez 

4T1 
A serigrafia como técnica de impressão 
aplicada ao contexto de ensino-
aprendizagem 

240, 530, 
540, 600 

25h 
(2,0) Oficina . Joaquim Varanda 

Set /Dez 

4T2 
A serigrafia como técnica de impressão 
aplicada ao contexto de ensino-
aprendizagem 

240, 530, 
540, 600 

25h 
(2,0) Oficina . Joaquim Varanda 

Set /Dez 

5 A educação visual/plástica como 
facilitador das aprendizagens 100, 110, 240 25h 

(2,0) Oficina . Virgínia Caiado 
Set /Dez 

6 
Cantar, dançar e tocar – a criatividade e 
o desenvolvimento cognitivo numa aula 
de educação musical 

100, 110, 250 25h 
(2,0) Oficina . Fernando Paulo 

Gomes 

Set /Dez 

7 Laboratórios de matemática: que 
propostas de trabalho para os alunos? 230, 500 25h 

(1,5) 
Círculo de 
Estudos 

. Cristina Loureiro 

. Ricardo Poças 

. João Almiro 

Set /Dez 

8 Como estimular a criatividade na escrita 110, 200, 
210, 220 

25h 
(2,0) Oficina . José Manuel 

Cruchinho 
Set /Dez 

10T1 Ginástica na escola 110, 260, 620 25h 
(2,0) Oficina . Luíz Cláudio Almeida Set /Dez 

10T2 Ginástica na escola 110, 260, 620 25h 
(2,0) Oficina . Luíz Cláudio Almeida Set /Dez 

11 
Desenvolver competências em língua 
materna – processos de 
operacionalização II  

200, 210, 
220, 300 

25h 
(2,0) Oficina . Ana Albuquerque 

Set /Dez 

12 O património local como recurso 
educativo: métodos, processos e meios 

200, 240, 
400, 530, 600 

25h 
(2,0) Oficina . Irene Pereira 

Set /Dez 

13 
O ensino da língua estrangeira à luz do 
quadro europeu comum de referência 
para as línguas 

210, 220, 320, 
330, 340, 350 

25h 
(2,0) Oficina . Maria Ester Cruz 

Set/Dez 

15 Novo programa de matemática do 
ensino básico, 2.º ciclo - geometria 230 25h 

(2,0) Oficina . Margarida Abreu 
Set /Dez 

18 Ensino da língua portuguesa - novos 
desafios, novas práticas 300, 310, 320 25h 

(1,0) Curso . Ana Maria Amaral 
Set /Dez 

19 Aprender filosofia para a sua relevância 
social 410 25h 

(2,0) Oficina . Ana Mouraz  Set /Dez 

20 Novas abordagens ao ensino da 
astronomia 420, 510, 520 25h 

(1,0) Curso . Ângelo Fernandes 
Set /Dez 

21 

Ferramentas para o trabalho prático e 
experimental (software, sensores e 
sistemas de aquisição e tratamento de 
dados) 

510, 520 25h 
(2,0) Oficina . João Paulo Fonseca

Set /Dez 
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22 Novo programa de matemática do 
ensino básico, 3º ciclo - geometria 500 25h 

(2,0) Oficina . João Almiro 
Set /Dez 

23 

Área tecnológica integrada no curso 
tecnológico de informática – montagem 
e manutenção de redes e equipamento 
informático 

550 25h 
(1,0) Curso . A designar 

Set /Dez 

Utilizando a Plataforma de Formação a distância PROF2000 (www.prof2000.pt)  

N.º Designação da Acção 
Grupo 

Destinatá-
rios 

Horas 
Conjuntas 
(Créditos) 

Modali-
dade Formador(es) 

Período de 
Realização 

26 A didáctica das ciências humanas e 
sociais numa perspectiva interdisciplinar 

400, 420, 
430 

25h 
(2,0) Oficina . José Pais Martins 

Set /Dez 

27 Construção de materiais educativos para 
inglês 220, 330 25h 

(2,0) Oficina . Fernanda Rodrigues
Set /Dez 

28 A aprendizagem da matemática através 
da resolução de problemas 230, 500 25h 

(2,0) Oficina . Cristina Cruchinho 
Set /Dez 

 
Para efeitos de aplicação do nº 3 do artigo 14.º do Regime Jurídico da Formação Contínua de Professores, as 
acções acima relevam para a progressão em carreira dos docentes dos grupos indicados como destinatários.  
 
 
 
 
 Para informações actualizadas e outros dados, nomeadamente: programas (condições de 
frequência e avaliação dos formandos), calendários e critérios de selecção consultar www.edufor.pt 
 
 
 
 

Formação acreditada pelo C.C.P.F.C. e 
co-financiada pelo POPH. 
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