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SEMINARIO TEMÁTICO 

“A Construção do Portfolio: 
Promoção do Desenvolvimento de 

Competências Reflexivas” 
 

Prof.ª Doutora Ana Margarida Simão 

Faculdade de Psicologia e de Ciências da 

Educação 

 

 
 

 
Data: 22 de Maio de 2009 (10H – 17.30H) 

 
Local: Instituto de Orientação Profissional 

 
 
 

 



 

 
Programa 

 
 
Objectivos 
 
- Analisar os vários tipos de portfolios nas suas diversas dimensões, 

nomeadamente ao nível das concepções, práticas e seus efeitos; 

- Reflectir sobre as etapas da construção de um portfolio; 

- Identificar factores que condicionam e potencializam a construção 

de um portfolio;  

- Reflectir sobre processos de ajuda que apoiem o aprendente na 

construção do portfolio; 

- Promover o portfolio como instrumento de auto-regulação da 

aprendizagem.  

 
Método 
 
O seminário decorrerá na base da interacção teórico-prática entre os 

participantes. A partilha de experiências, a operacionalização de 

conceitos e a construção de instrumentos de trabalho constituirão 

aspectos a privilegiar.  

 
Destinatários 
 
Profissionais que desenvolvem funções no domínio da educação 
 
 

Ficha de Inscrição – Seminário Temático 
“ A Construção do Portfolio: Promoção do Desenvolvime nto de 

Competências Reflexivas ” 
22 de Maio de 2009 

 
Inscrição Nº __________ 

(A preencher pelo IOP) 
Nome____________________________________________________ 

Morada___________________________________________________ 

____________________________ Contribuinte Nº________________ 

Telefone___________________ Telemóvel______________________ 

E-mail____________________________________________________ 

Instituição_________________________________________________ 

Função___________________________________________________ 

Enviar inscrição (até dia 19 de Maio de 2009) , juntamente com 

cheque traçado  à ordem do IOP, para o Instituto de Orientação 

Profissional, A/C de Fátima Dias , Rua José Carlos dos Santos, nº 7, 

1700-256, Lisboa. Cheque Nº _______________ no valor de 45 € 

(quarenta e cinco Euros) sobre o Banco_________________________ 

à ordem do Instituto de orientação Profissional. Em alternativ a, o 

pagamento poderá ser efectuado por transferência ba ncária (NIB 

078101120000000450539) sendo, neste caso, necessári o anexar à 

ficha de inscrição, o comprovativo da transferência . 

 

Informações: Dr.ª Maryline de Almeida, malmeida@iop.ul.pt, IOP, Rua 

José Carlos dos Santos, Nº 7, 1700-256  Lisboa, Telef.210 170 170, 

Fax 213 463 358. 


