
    
            ORGANIZAÇÃO:ORGANIZAÇÃO:ORGANIZAÇÃO:ORGANIZAÇÃO:    
 
 
       Corpo Nacional de Escutas 
       Agrupamento 299 - Mangualde 
            (Comissão de Pais) 
     
       COM A COLABORAÇÃO: 
     
       Centro de Saúde de Mangualde 
 
       AAAAgrupamento de EEEEscolas AAAAna de  
       CCCCastro OOOOsório: 
      - Departamento de Educação Física 
        e Desporto Escolar 
 
 
 
            LOCAIS DE INSCRIÇÃO:LOCAIS DE INSCRIÇÃO:LOCAIS DE INSCRIÇÃO:LOCAIS DE INSCRIÇÃO:    
 
   Centro de Saúde de Mangualde 
 
   Freguesia de Alcafache 
 
   Secretaria do Complexo Paroquial 
 
   Escola Ana de Castro Osório 
      (Sede de Agrupamento) 
 
   Posto do Turismo de Mangualde 
 
   Elementos Responsáveis 
 
   
   NÃO FALTE … 
 
                        ESPERAMOS POR SI !!! 
 
 

 
         ROTA DAS ÁGUAS MILENARESROTA DAS ÁGUAS MILENARESROTA DAS ÁGUAS MILENARESROTA DAS ÁGUAS MILENARES    
                                                                                             ALCAFACHE ALCAFACHE ALCAFACHE ALCAFACHE 
                        Percurso Pedestre        
 

  Destaca-se pelo  seu  interesse  em  
     termos ambientais, culturais, desportivos  
     e  paisagísticos,  proporcionando   a    
      observação in loco de espécies animais 
      e vegetais… 
              O património construído assume  
      enorme relevância no percurso:  
      as capelas; as alminhas; as picotas;  
      os poços, etc 
               Do  leito do   rio brotam    águas  
      sulfurosas … 
 
      
 
                                        CARACTERISTICAS DO PERCURSOCARACTERISTICAS DO PERCURSOCARACTERISTICAS DO PERCURSOCARACTERISTICAS DO PERCURSO 
     
             � Pequena Rota por Caminhos   
                Tradicionais 
             � Distância de +/- 10Km 
 
                           OBJECTIVOS:OBJECTIVOS:OBJECTIVOS:OBJECTIVOS:    
    
         - Dar a conhecer a realidade escutista  
            a todos os intervenientes; 
         - Despertar o gosto pela herança  
            cultural  e patrimonial; 
         - Permitir o contacto directo com a  
           Natureza; 
         - Sensibilizar para estilos de vida  
            saudáveis. 

 

    E …  MAIS UMA AVENTURA  …  
    

ROTA DAS ÁGUAS MILENARESROTA DAS ÁGUAS MILENARESROTA DAS ÁGUAS MILENARESROTA DAS ÁGUAS MILENARES    

    

    

    
   

ALCAFACHE,  19  DE  ABRIL  DE  2009 
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                                                                                    PROGRAMAPROGRAMAPROGRAMAPROGRAMA:::: 
 
 
                  19 de Abril de 2009 
 
 
 
  07.30 h – Concentração no Largo da 
                   Câmara de Mangualde 
 
  08.00 h – Formar equipas 
 
  09.00 h – Partida em autocarro 
 
  09.30 h – Chegada a Alcafache 
 
  10.00 h – Inicio da Aventura 
 
  16.00 h – Chegada ao local do     
                  convívio 
 
  16.15 h – Avaliação da actividade 
 
  16.30 h – Lanche convívio com a  
                  presença da “Alcatuna” 
 
  19.30 h – Regresso a Mangualde de 
                  autocarro cedido pela 
                  organização 
 
 
 
 

 
 

                                                                                
                                            DEVE   LEVAR:DEVE   LEVAR:DEVE   LEVAR:DEVE   LEVAR:    
 
     � Calçado Adequado e Confortável 
      � Roupa Adequada à Época 
      � Vara 
      � Protector Solar 
      � Boné (será fornecido no inicio da 
                                              Aventura) 
      � Água q.b. para o percurso 
      � Mantimentos para a caminhada 
       
     NOTA: No  final  junto  ao  Rio  
                  realizar-se-á  um  lanche   
                  convívio  que se encontra a  
                  cargo da organização.  
                  
                
 
                            CONTACTO CONTACTO CONTACTO CONTACTO     
                            DOS ELEMENTOS RESPONSÁVEIS:DOS ELEMENTOS RESPONSÁVEIS:DOS ELEMENTOS RESPONSÁVEIS:DOS ELEMENTOS RESPONSÁVEIS:    
 
       CHEFE CILA                   969 025 387 
 
       CHEFE DUARTE            969 757 088 
    
       CHEFE CARLOS             962 643 339 
 
       MARIA JOSÉ                   232 623 682    
  
       PAULO MARCOLINO    962 755 146 
  
       ROSA                                969 690 577 
        
       TERESA                            962 767 707 
 
 

          
 

    


